
                                                                                          
 

 

 

L’ultimo Comitato Amministratore di Cassa Mutua ha approvato l'aggiornamento del nomenclatore 

con decorrenza  

1° gennaio 2026. 

 

Care colleghe e cari colleghi, 

desideriamo informarvi che, a partire dal 2026, saranno introdotti alcuni aggiornamenti circoscritti 

all’attuale nomenclatore delle prestazioni sanitarie. 

 Si tratta di interventi mirati e puntuali, finalizzati ad adeguare l’offerta esistente senza modificarne 

l’impianto complessivo, garantendo continuità e stabilità al sistema di tutele. 

Tali aggiornamenti si collocano in un contesto segnato da un progressivo aumento della spesa 

sanitaria privata e da un arretramento della copertura pubblica. In questo scenario, la mutualità 

integrativa continua a rappresentare uno strumento fondamentale di protezione per le Lavoratrici 

e i Lavoratori del Credito Cooperativo, per i pensionati e per i loro familiari. 

È però guardando al medio e lungo periodo che si gioca la vera sfida. 

Dopo oltre trent’anni dalla sua costituzione, l’attuale Statuto di Cassa Mutua Nazionale appare 

ormai un abito non più adeguato a sostenere una gestione moderna, lungimirante e capace di 

rispondere alle profonde trasformazioni del sistema sanitario e del mondo del lavoro. Continuare a 

operare senza un aggiornamento delle regole fondamentali significherebbe limitare le potenzialità 

dell’Ente e la possibilità di migliorare nel tempo l’offerta sanitaria rivolta agli iscritti. 

Per queste ragioni la Fabi ha da tempo posto con forza la questione della revisione statutaria, 

considerandola una priorità politica e sindacale non più rinviabile. Oggi possiamo registrare un 

passaggio di grande rilievo: le richieste storiche avanzate dalla Fabi hanno trovato un’apertura da 

parte di Federcasse per l’avvio di questo percorso. 

 



                                                                                          
 

 Si tratta di un risultato importante, frutto di un lavoro costante, determinato e responsabile, che 

conferma il ruolo della Fabi come soggetto capace di indicare una visione e di costruire soluzioni 

nell’interesse collettivo. 

Il percorso verso le attese modifiche statutarie non sarà semplice né immediato. Richiederà un 

confronto serio e trasparente, la disponibilità alla mediazione e un impegno condiviso. Proprio per 

questo auspichiamo che la volontà di intraprendere questo cammino sia pienamente condivisa da 

tutti gli attori chiamati in campo, nella consapevolezza che solo attraverso una partecipazione 

responsabile e comune sarà possibile dotare Cassa Mutua Nazionale di regole più adeguate, 

rafforzarne la governance e garantire nel tempo una tutela sanitaria sempre più efficace, equa e 

rispondente ai bisogni delle lavoratrici e dei lavoratori. 

 

 

Le novità a partire dal 1° gennaio 2026 

PSICOTERAPIA E COLLOQUI PSICOLOGICI: integrazione 

Descrizione: colloqui psicologici anche per disturbi del 
Comportamento Alimentare (DCA). 

Massimale annuo: € 1.000,00 per nucleo familiare. 

Franchigia: 20%. 

 

 CONIUGI ENTRAMBI DESTINATARI DI CMN 

il massimale sarà considerato individuale e non per nucleo familiare per: 

1. visite 

2. analisi 

3. alta diagnostica  

 



                                                                                          
 

 

 

ANALISI DI LABORATORIO ED ESAMI DIAGNOSTICI: ampliamento 

Descrizione: Rimborso delle analisi del DNA e di tipo GENETICO   

Massimale annuo: € 1.500,00 per nucleo familiare. 

Franchigia: 20%. 

 

 

RADIOLOGIA ODONTOIATRICA: integrazione 

Descrizione: Rimborso anche per la scansione intraorale delle arcate 

dentarie in 3D 

Massimale annuo: € 250,00 per nucleo familiare. 

Franchigia: 30%. 

 

 

APPARECCHI ACUSTICI: semplificazione 

Per la documentazione, resta la prescrizione del medico otorino, ma l’esame 

audiometrico potrà essere effettuato oltre che da una struttura sanitaria 

pubblica, anche da una struttura privata convenzionata con il SSN. 

  

 

 

 



                                                                                          
 

 

 

 

 

CONTRIBUZIONE 

          Per l’anno 2026 vengono aggiornate (in rosso) le contribuzioni.                        

 
 

 DESTINATARI in servizio: 

  

Coniuge fiscalmente non a carico                                € 300,00       

Familiari fiscalmente non a carico € 360,00 

 

DESTINATARI in pensione: 

 

DESTINATARI in quiescenza: € 840,00 

Coniuge fiscalmente non a carico                                € 300,00       

Familiari fiscalmente non a carico € 360,00 

Coniuge/convivente fiscalmente a carico                             € 102,00                 

Familiare fiscalmente a carico                                                                € 150,00                       

Copertura L.T.C. €   50,00 

 

                                                                                         

Con l’obbiettivo di continuare a migliorare il nostro sistema mutualistico, auguriamo a tutti buone 

feste. 

 

 

Roma, 16 dicembre 2025 

 

 

 

per la F.A.B.I. in Cassa Mutua Nazionale    

Alessandra Panico 

   Mauro Alibranti 


